
[tuji_03]  

活動タイトル 省エネ＆カーボンオフセット普及促進セミナー「手軽に取り組める施設・設

備の省エネ術（あなたの足元にあるエネルギー削減のお宝）」 

実施日 2013 年 11 月 29 日 14:00～16:00 （内持ち時間約 50分） 

場所 北見市民会館 1 号室（北見市） 

対象数 32 人 

内容 

・CO2排出量の実態を世界からの視点で日本の実態を見る 

・北海道の生活習慣が独特であり、エネルギーの使い過ぎ因子は何かを考える 

・省エネ？節電？そもそもどういった意味なのか？多くの人が勘違や混同している事を判

りやすく違いを解説。 

・エネルギーを効率よく使う事とは？ 日々見過ごしている身の回りにあるエネルギーの

無駄のチェックポイントや発生原因、当たり前意識で垂れ流しているエネルギーの実態

を紹介。 

・難しいテクニックや高度な設備を必要とせず、だれもが取り組めるエネルギー削減の着

眼点を紹介。 

 

資料：自作パワーポイント４３枚（配布資料は抜粋版） 

感想：「そうだったのか！」「そんな事があるのか！」など驚かれた。普段見慣れたれた現

象にも大きなエネルギーロスが隠れている事はご理解いただけた 

課題：時間が短すぎて消化不良的な印象。参加者自身が今まで省エネ施策にあまり携わっ

ておられない方が多く、具体的に課題を感じられていない様子で今一つ盛り上がり

に欠けた感が有る。参加者のセレクトに工夫が必要。 

実施写真等 

  

 


